INPHUJIO’)KEHUE 2. HACOKHU 3A UTHTEPBEHIIUSA
ITpexpatrsBane Ha cuTyanus Ha HACHJIHE U TOPMO3.
IToxxon 3a Bb3CTaHOBSIBAHE HA IIETATA.
JleticTBus IIPH TeKBK MHIUIEHT WIK IPU IIOBTOPHA CUTYallUsl HA HACUINE HIIH TOPMO3.
HacouBane Ha 1eT€TO ¥ HETOBUTE POAUTETH KBM IIPOIPAMHU M YCIYTH B OOIHOCTTA.
JleticTBus IIPU HACHJIME Ha JeTe/yYSHUK CPEINy WIeH Ha eKUIla Ha HHCTUTYLUATA.
JlelicTBHSATA IPU HACHIJINE HA BB3PACTEH CPEIy JeTe/yUCHHUK.
Hamecata u cripaBstHETO ¢ KOHKPETHH CHTYyallud Ha TOPMO3 U HAaCHUJIME € 4acT OT ISUIOCTHATa
IIOJMTHKA Ha MHCTUTYIHsITA cpelly HacuiueTo. Hamecara Ha BB3pacTHHUTE cle/lBa BHUMATEIHO J1a
ce obMucny U maHupa. s TpsOBa ma Oble MOCIEIOBATEIHO MpHJIAraHa OT IslaTa YJIHINHA
o0ImHoCT, 3a 1a 01 MaKCUMATHO e(eKTHBHA.

BaxHo € /1a He ObJaT OMAIOBAXKABAHU M IIBPBUTE MPOSBH HA BIIOIIABAHE HA OTHOLICHHUSTA
MEXTy JelaTa, KakTo ¥ IIOBEJCHUETO, KOETO € HENPUEMIIHBO. Te3U CUTyaIluy IPEACTaBIIsIBaT IEPBO
HUBO 0T npuerara Kiacudukanus (Ilpmioxenue 1). Heo6xoxumo e omme npu Half-MaJIKUTe CUTHAIH
¥ CbMHEHHS 32 TOPMO3 JIa ce MpeAIpueMar CThIIKH, 3a /1a ce IMPeIOTBPATH €CKalallys Ha HACUIIUETO
U Jia ce M3IPaTH SICHO IIOCIaHMe, Y€ TaKoBa IOBEJCHUE HsMa Ja Objae TojepupaHo. BHuManuero
TpsiOBa 1a OBl HACOYEHO KAKTO KBbM IPOSBUTE Ha (M3MYECKH TOPMO3, Taka M KbM HETOBHUTE
COLIMAJIHYU U IICUXOJOTMYECKHA U3MEPEHHSL.

1. IIpexparsiBane HA CUTyalHsi HA HACW/IHE U TOPMO3

3abIDKEHUE Ha BCEKH CITY)KUTEN Ha MHCTHTYLIUATA € J1a Ce HAMECH, 3a JIa IPEeKPaTH CUTYyaIus
Ha HaCUJIMEe/TOPMO3, Ha KOSITO € CTaHAJI CBHJIETEJI WK 38 KOSITO € ITOJIYYH/I CUTHAN (OT JIeTe, POIUTEN
WIA JpYr CIYXHUTEI OT JeTcKara TpajuHa, YYHJIUINETO, IIEHThpa 3a IOJKpeNna 3a JMYHOCTHO
pa3BUTHE, CIIEIUATM3UPAHOTO OOCITY)KBAIIO 3BEHO):

- B ciydail Ha pU3UUECKH TOPMO3 Jenara TpsiOBa 1a Ob1aT pa3IeeHu | Ja ce IPeKpaTH
(GHU3HUECKUAT KOHTAKT MEXKIY TSIX He3a0aBHO;

- KOraTo MMa OIIaCHOCT 3a )KMBOTA Ha JIETE€TO, HErOBOTO 3/IpaBe U (PU3UYECKUSI HHTEIPUTET
MOKe€ Jla ce M3II0JI3Ba pa3yMHa (u3uuecka cuia moja ¢popMaTa Ha u30yTBaHe, U3bPIIBAHE,
3aJIbpXKaHE HA MSCTO.

He TpsiOBa BeHara J1a ce pa3muTBa 3a CIIyIWIOTO Ce, 1a ce 00CHKAAT IPUUUHHUTE 32
HACHUJIMETO MM JIa CE U3SICHSIBA CUTyalusTa. ToBa MOXe Jla ce CIIy4dH Ha [10-KbCeH eTal. BaxxHorto e
YUHTENAT SCHO Aa OOSBY IIpeJi BCHUKH, Y€ TOBA € HACHIJIUE U TO € HEOIYCTUMO MoBeIeHHE. B 1031
MOMEHT He € J0Ope J1a ce pa3uTBa 3a MOoJIPOOHOCTH U JAETETO, KOETO € NOTHPIEBIIO0, 0COOEHO B
IIPUCHCTBUETO HA JETETO, KOETO € HAaHECIO HACKHJIMETO/TOPMO3a | Ha JIPYTH JIela, 3aIl0TO TOBa
MOXe€ JIa YPOHH HETOBOTO JOCTOWHCTBO. POKYCHT HAa MHTEPBEHIHUATA TPAOBa 1a ObJIe HACOUEH KbM
Jierara- CBUICTENN Ha HACHIMETO, KbM CpeliarTa, a He KbM aKTHUBHUTE YJACTHHUIM U IIOTHPIIEBIIATE
B CUTyallUsiTa Ha HACUJIKE.

Koraro craBa BbIpocC 3a mbpBa NposiBa, KOSITO HE € TeKKa 10 OTHOIICHUE HAa HAHECEHaTa
BpE/a, MOXKeE J1a ce MPHIIOKHU ITOJAXO0/IBT 3a Bb3CTAHOBSBAHE Ha IETaTa WM Ja CE HAJIOXKHU JIpyra
IIPEIBAPUTEIHO ChITIACyBaHa MspKa.

2. ITonxon 3a Bb3cTAaHOBSIBAHE HA MIETATA

[ToxxoxsT 3a B3CTAaHOBSIBAHE HA ITI€TaTa C€ OCHOBABA HA IIPUHIINIIA, Y€ ,,BCSAKA III€Ta, HAHECEHA
Ha Jpyr, TpsiOBa 1a Ob/ie Bb3CTAaHOBEHA' U BKJIIOYBA CHOTBETHHUTE JICHCTBHS B Ta3U [IOCOKA. BaxkHo €
mpemd Ja ce Ipwiara MOAXOAbT Ja ObJe IpeJBapUTETHO ChIVIACYBAaH C IsjaTa OOLIHOCT,
BKJIIOYMTENIHO U C JielaTa, u Ja Ob/ie 9acT OT IOJIUTHKAaTa Ha MHCTUTYLUATa. Bb3cTaHoBsABaHE Ha
meTaTa € MPUHIKII, KOWTO IpeJoiara, 4e XopaTa mpaBsT rpemkd. ['pemkute ciensa aa Obaar
IIOTIPaBEHH, KaTO CHUIEBPEMEHHO HE ce HajaraT HakazaHus. T03H IPHHIMII IT0A4epTaBa I0OEMAHETO
Ha OTrOBOPHOCT 3a HENpPHEMJIMBO IOBEJEHHE K 3a IO3WTHBHO pellaBaHe Ha Ipobiiema.
Bp3cTaHOBsIBaHETO Ha IIETUTE YCIIEUTHO MOKE Jla Ce IpUara 3a MaTepUallHu ¥ 38 HEMaTepHaHH
IIETH.

[ToxxonbT 3a BB3CTAHOBSIBAHE HA IIETATA H3UCKBA BPEME U [10-3abI00UEH pa3roBOp C JETETO,
KOETO € U3BBPIIIJIO HACHIIHE, 3a J]a MY Ce IOMOTHE Jla pazdepe KakBH ca II0CJIECTBUATA OT HeroBara
noctbrka. Ilopamy Ta3u npuynHa € Half-100pe TO3H MOIXOJ Ja Ce MPUJIOKH OT YIHTENsy/KIaCHHS
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PBKOBOJIATE], IIEAr OTHYECKUSI ChBETHUK/TICUX07I0Ta. Ba)KHO € yUHTEIST ChC CIIOKOEH M yMepEH TOH,
KaKTO W ¢ IbpKaHHETO CH, Jia MOKaXe SICHO, Ye IMPOOJIEeMBT € B HAYMHA HA IOBEJCHHE, a HE B
JTHIHOCTTA HA CaMMsl yUCHHUK, M Y€ Ce JEHCTBA C OIJIe]l OTHOBO Ja C€ BH3CTAHOBAT LIEHHOCTUTE, KBM
KOHTO I[SUIOTO YYHIIHIIE/ IETCKa IpajiiHa ce MPUABPIKA, a He 3a Ja Oble HaKa3aH:

- Karo I'bpBa CTHIIKA YYUTEIAT/KIACHUAT PHKOBOIUTEN H3CIIyIIBa feTero. He e xenarenno
JIETETO Jla C€ U3CIIyIIBA CHbBMECTHO C MOTHPIIEBIIOTO JIETE;

- KII0YOB MOMEHT BbB BB3CTAHOBABAHETO HA IETATA €, Ye YUUTEISIT/KIACHUSIT PHKOBOIUTE
pasroBaps ¢ IETeTO, a IIETETO caMo Ipeylara Kak Ie IOoMpaBy IPEIIKaTa CH, ¢ KOETO OTHOBO
¢ C€ BH3CTAaHOBH HapyIeHara leHHocT. C ToBa HEroBO IpeUTIoKeHHe TpsaOBa Ja ce
CBIJIACH U JIETETO, KOETO € MOTHPIIEBII OT HACHIMEeTO. To3u mpotiec ce Meauupa ot
AHTKHAPAHUS B CIIydast yUUTEI/KIaCeH PHKOBOMUTE], I€arOTMYECK sl ChBETHHUK HITH
IICHX0JIOT A,

- CJIeJl U3SCHSBAHE Ha CUTyallMsATa U IIOCTUTaHe Ha JOTOBOPEHOCT, YUUTEIIAT/KIACHUSIT
PBKOBOIUTEII 32 OIIPEIEIIEH IIEPUOJ] OT BpeMe IPOCIesiBa IIOBEICHUETO HA JIElaTa U JjaBa
oOpaTHa BpB3Ka. YUUTEIIT MOXKE J1a IOTHPCH ChIAEHCTBHE B OT APYTHTE YUHTEIH, KOHTO
ChINO Jia HaOJII0/[aBaT [OBEIEHAUETO HA JIENATa U J1a PEarupar CBOEBPEMEHHO.
IlenarornueckuaT ChbBETHHUK HIIH IICHXOJIOIBT CHIIO MOTAT Jia OAIOMOTHAT paboTaTa Ha
YUHUTEIIst KaTo HaOI01aBaT JIETETO BB B3aUMOOTHOIICHHUSTA My C IIPYTHTE J€Ma U Jafar
HACOKH 3a JICHCTBUATA U MEPKHUTE, KOUTO YIUTEIAT 1

- IpeIpueMe Ipyu HeOOXOIUMOCT;

- IIpH NIPEHeHKa MOXKe J1a Ob/ie HACOYEHO KBbM YCIyTH B 00IHOCTTa (BHXK TOUKA 4.

HacouBane Ha eTeTo 1 HETOBUTE POAUTENH KbM IIPOTPAMHU U YCIIyTH B OOIIHOCTTA).

3. leficTBHSI IPH HHIHICHT, KPH3a WK IIPH HOBTOPHA CATY AU HA HACHJINE HJIH TOPMO3

IIpr moBTOpHA CHMTyalus Ha HACHJIME WM KOTAaTO MMa CIlydail Ha WHIUIEHT MM KpH3a Ce
CIIe[BAT NPEANUCAHUATA OT MeXaHu3Ma, onucann B [Ipunoxenue 1. Kitacuduxanus Ha popmure Ha
TOPMO3 U MPENpUEMaHe Ha ChOTBETHH JEUCTBUS: IIPU HHIMIACHTH ¥ KPHU3HU Ce Ipernophusa pabora
B rpynoBs Gopmar (Hampumep paboTa ¢ LeJUs Kiac), KaTo KpH3MCHATA MHTEPBEHINS € OT MEHHMYM
45 muaytd g0 1 wac m 30 MHH. B ONpEJENEHH DPAaMKH - 3aTBOPEHO IIPOCTPAHCTBO, B KOETO
YYaCTHHIIUTE HE JIOIyCKaT HOBHM Jikla, 1 Jp. [Ipeiara ce mpocTpaHCTBO, B KOETO J1a C€ BEHTHIMPAT
EeMOIMUTE OT IPEKUBIHOTO U J1a Ce [aJie BH3MOXKHOCT 3a IpepadoTKa.

Haii-moaxonsimo e 3a Ta3su HHTEPBEHIHs Ja Cce HMOThPCH ChielcTBue oT Hammonanmara
MOOHMIIHA TpyIa 3a ICHXOJIOTHYecKa IOJKpPena, ChCTOAMA ¢e 0T KPU3HUCHH IICHX07I03d KbM MOH,
MOOWJIHA IpyIa MM CHENHAIMCT OT YCIyra B 0OIIHOCTTA MJIM MOOHMIHE KPU3HUCHH IICHXOJO3H OT
JlbpxaBHATA areHIMs 3a 3aKpwia Ha Jereto. YecTa CIOHTAHHA PEAKIHs HA BH3PACTHHTE €
3aCTaBaHETO Ha CTpaHara Ha ,JKeprBara" M Haka3BaHe Ha ,HacwiHuka'. KiouoBo mpu
HHTEPBCHIIUATA HA BB3PACTHUTE € IPUEMAHETO HA pa3OUpaHeTo, 4e AEeTeTo, 00EKT Ha TOPMO3, HE CEe
HYX/lae OT ChCTpaJaHue, a JIeTeTo, U3BBPIIMTEN Ha TOPMO3, HE Ce Hy)XKIae OT HaKa3aHhe, 0COOEHO
KOETO I'0 YHH)XaBa, a OT pa3OupaHe u eMnaTus (CHIPEKUBSIBAHE), 32 JIa MOYKE TO Jla Pa3BHe TOBA
YYBCTBO KBM JIPYTHUTE.

Paborara ¢ jena, KOuTO ca 00eKT Ha TOPMO3, TpsiOBa Ja bl HacOYeHa KbM (GOpMHpaHe Ha
YMEHHS 32 CIIPaBsiHe ¢ I10100H0 IoBeIeHne. BaxHO € YU TeIsIT/KIaCHUAT PHKOBOIKTEI JIa TIOTOBOPH
C IETETO, 10 BE3MOXHOCT OIIE CHINKS JeH (MM BeIHAra cJie/l Kato e pa3opalt 3a cirydasi, ako ce Kacae
3a CHTyaIus, 32 KOSTO € Hay4dJ CllydailHO) M Ja pa30epe KakBO TOYHO Ce€ € CIIy4myio. AKO €
HEOOXO0IMMO OTJENTHM (PAKTH MOTAT JOIBIHUTENHO U JUCKPETHO Jia OBJaT IPOyYEHH; HOTPENTHO €
OTKPHUTO U IyOJMYHO IIpeJ APyTHTE Jela Jia ce 0Ka3Ba IOJKpera Ha MOTHPIEBIIOTO JETE, 3ali0TO
TOBA JOI'BJIHUTEIIHO 1€ YPOHHM JOCTOMHCTBOTO Ha JETETO Ipe] HEroBuTe BphCTHHIUTE. [Ipu To3M
II'BPBU Pa3roBOP € BAXKHO Jia Ce MPEUIOKU Ha JETETO MOJKpera, KaTo ce pasroBaps ¢ HEro KakBO
TOYHO III€ My IIOMOTHE Jia C€ II0YyBCTBA CUTYPHO;

- HeoOXOJMMO € Jla ce Io{4epTae HOBEPUTEHOCTTA Ha Pa3roBOpa, KaTo ce CIIOMEHE KOH IIe
OBJaT YBEIOMEHH 3a CIIYYHIIOTO CE;

- JeTeTo TpsAOBa J1a II0IyBCTBA JOBEPUE M CHTYPHOCT 3a CIOJENISHE, KOETO € 0COOEHO BAXKHO
aKo HaCWJIMETO ce MOBTOpH. Mojke /1a My ce IIPEIIOKH Jia IOTOBOPH C IICHXOJIOT;



- HE € IPENOPBYUTEIIHO J1a CE IIPaBH CPEIa MEXIY JAETETO, BEPXY KOETO € YIPaKHEHO
HACHJIMETO, U JICTETO, KOETO € U3BBPIINIO HACUIUETO, C LIeJI 1a Ce IIOMUPST | J1a Ce
pasbepar. TakuBa cpemu Morar Jja JoBeIaT 10 HeOIaronpuaTHA mocnenctsus. [Ipu
Ch3/1aBaHe Ha HEOOXOJUMUTE YCIIOBUS MOXKE Ja Ce peai3upa MeIHAINS C IIET
BH3CTAHOBSIBAHE Ha EMOLIMOHAJIHATA X MOpAJIHATA IIeTa U B3aHMOBPB3KHUTE MEXK/IY JelaTa;

- HabmoJaBaifTe IETETO B CIEIBAIUTE JHH, 34 []a C€ YBEPHUTE KaK Ce UyBCTBA H IIPH
HEOOXOIUMOCT OTHOBO Pa3roBapsiiTe ¢ HEro;

- HeoOXomuMmo e 1a ce paboTH ¢ HaOIIoIaTeIuTe HEe CaMO Ha HUBOTO Ha IPEBEHIMATA, HO U
CJIeJl CUTyalHsl Ha TOPMO3;

- HE Ce OTCTpaHsBaT HAOJIIOJATENINTE, KOraTo ce IPEeKpaTsBa WK YIIpaBisiBa CATyal[ds Ha
TOPMO3, KaTO BCHYKH, KOUTO ca OMIIM TaM, CJIe[Ba Ja BHIAT KaKBO CE IIPaBH CHIIIACHO
IIpaBUJIaTa Ha HHTUTYIHSITA;

- BaJIMJUPAT C€ IIpaBHJIaTa U €TUKATa Ha IMOBEJICHUETO U C€ MOJIKPEIIST TE€3H, KOMTO ca Ce
HaMECHJIM B 3alllUTa IIEHHOCTUTE Ha MHCTUTYLMATA. Ha ocTaHAIKUTE Ce CII0IesIs OYaKBAHETO
Jla HaIIpaBsAT CHIIOTO, aKO CE CIIYYH OTHOBO;

- HachbpyaBaT c€ OTTOBOPU Ha HACHIIMETO C AYMH, ThPCEHE Ha IIOMOII U ChOOIIaBaHe 3a
ciryyas;

- IIpH IPELEHKa AeTeTO MOKe Ja ObJie HAaCOYEHO KBM YCIIYTH B OOIIHOCTTA.

Hacousane H2 1eTeTO H HErOBUTE POANTEIH KbM MPOrPaMH H YCJIYTd B 00MIHOCTTA

HacouBaneTo Ha 1€T€TO ¥ HETOBUTE POJUTENN KbM KOHCYJITAIIUS U IICHXOJIOIHYIECKa

paboTa cienBa Ja ce OCBHINECTBsIBA OT KJIACHHs phKoBoauTel. Hacousammsar TpsOBa ja e
3aII03HAT C YCJIyTHTE B OOIIHOCTTA U Ja Ja/ie IIhJIHA U KOHKPeTHa HH(pOPMAIIHs Ha POJUTEIHUTE 32
BB3MOXKHHUTE YCIYIH U IIPOrpaMH - KB/I€ MOXKE Jla C€ KOHCYITHPAT, KOJIKO CTPYyBaT KOHCYJITAIHHTE,
KaKBO IIPEJICTaBJIIBAT KOHCYJITAI[UHTE, KAKBB € MEeTOJ1a Ha paboTa U T.H.

Besiko yuumimuine ciezBa jia uMaT akTyaiHa HHPOpMaIys 38 HAJIMYHKUTE YCIyTH B 0OIIHOCTTA,
KaTo IIEHTPOBE 3a IIPEBEHITNS ¥ KOHCYJITATHBHE KaOWMHETH KbM MECTHHUTE KOMHCHHU 3a Gopba cperry
IPOTHBOOOIIECTBEHUTE IPOSBH Ha MAJOJICTHHTE M HEIBIHOJIETHUTE, IIEHTPOBE 3a OOIIECTBEHA
IOJIKpena, KOMIUIEKCH 3a COLMAIHHU YCIYrH, OOIMIMHCKH CHBETH II0 HAPKOTUYHHUTE BEINECTBA,
IIPOrpamMy, INpeajaraHd OT HEIPABUTEJICTBEHU OpraHM3ali W Jp. BaKHO € HacouBaHETO Ja ce
HalpaBy KOHKPETHO W C IpHXKa, 3a Jla MOraT POJUTEIMTE U JETETO Jia Ce BH3IO0JI3BAT, a He Jia I'o
IIpueMaT Karo Mspka 3a HaKa3aHue.

4. JlelicTBHsI IPH HACHJIHE HA JeTe/ydeHUK CPelny YJIeH HA eKHIA HA HHCTHTYIHATA

JleficTBuEeTO ce IpekpaTsBa He3abaBHO OT BB3PACTEH, KOWTO € B OJU30CT 10 MICTOTO Ha
H3BBPIICHOTO HACHIIHE., '

OxasBa ce IoMoIIL, B CJIydai 4e uMa IocTpaaal/moCcTpaiaiu.

Jlereto TpsiOBa 1a O'’b/i€ OTHEICHO C OTJIE]] Ha Bh3CTAHOBSIBaHE HA cUrypHOCTTa. OTHEIIHEeTO Ha
JIETeT0 MOXe na OBbJe BPEMEHHO [0 YCIOKOSBAHETO MY, OCBHIIECTBSIBA C€ ICHXOJOTHYECKO
KOHCYJITHPaHE/KPH3UCHA HHTEPBEHITHAL.

VYBegoMsIBaT ce pOUTENINTE Ha JETETO.

C pmerero 3amoyBar AEHHOCTH 3a YCTaHOBSBAHE Ha MPHYHHUTE, M3SCHSBAHE Ha CHTYAIlUITa,
oneHka Ha npobiema. C Hero 3aJb/DKHTENHO pa3roBaps KIACHHS PHKOBOAUTEN HJIM IICHXOJIOT.
[Tocnequusar naBa craHOBHIIE CIIE]] OIIEHKATa Ha Ipo0jieMa 1 ITOBEJCHUETO 3a IIEJTUTE Ha B3EMAHETO
Ha peIIeHue 3a MMOCJIEeICTBHATA OT IIEAaroriyeckusi ChBET.

VY4UuIUIeTo OopraHu3upa IpoBexkJaHe Ha MeJarorHyeckd ChBET 3a B3eMaHE Ha pelleHue 3a
nocneaBamy aAercTBust. OOCHKIAT ce Bh3MOXKHU JEHCTBUS U Ce ITPaBy IUIaH 3a paboTa ¢ AEeTeTO.

JeiicTBHSI IPH HACH/INE HA BB3PACTEH CpeIny AeTe/y4eHuK

[Tpu Hacuime Ha BB3pacTeH HaJ eTe He3abaBHO ce moaBa curHai kbM O3] u/wmm moymimsra
U ce cBUKBa KOOpIMHAMOHHIS MEXaHU3BM 32 JIETE B PUCK.

VuaununHara oOIHOCT U3BBPIIBAT MOCIEI0OBATEIHU JeHCTBUS - onucanu B [Ipuiioxkenue 3:
Kora, xo#i ¥ Kb/ie MO’KE J1a I0]aBa CUTHAJ 3a JIeTE B PUCK?

C mocTpasanoTo jere pa3roBaps MCUXOJIOT KOMTO MPaBU OLEHKA U U3TOTBSI CTAHOBUILE



